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CHOLESTEROL HDL

Biologicky

material

Typ
zkumavky

napf.

Pouzita

metoda

Referenéni
meze

SOP

Kéd VZP
81473

Poznamka

PREANALYTIKA:

Pfiprava pacienta

Vliv materialu

Stabilita pfi 20°C

plati od: 1.6.2023

HDL

statim: do 1 hod.

sérum Dostupnost .
rutina: 1 den
Monovette - bily uzavér (7,5 ml,
4,9 ml)
BD Vacutainer - ¢erveny uzaveér Nejistota 3.9%
(6,0 ml, 4,0 ml)
otevieny systém - bily uzavér
pfimé imunoinhibi¢ni stanoveni
Jednotka mmol/l
HDL cholesterolu
sérum 0-18 let 1,2-1,83 mmol/l

18-110 let muzi 1-2,1 mmol/l

18-110 let Zeny 1,2-2,7 mmol/l
SOPV 31
NCLP Poznamka
02036

odbér rano po 12 hod. laénéni

Interference TAG vy33i nez 10 mmol/l. Nasledujici analyty

neinterferuji az do koncentrace: kyselina askorbova do 2,84

mmol/l; bilirubin do 854,0 umol/l; hemoglobin do 5,0 g/l.
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Stabilita pfi 4-8°C

Stabilita pfi -20°C

Vliv 1éka

Vliv dennich a jinych cyklu

Dalsi faktory

Biologicky polo¢as

1 tyden
3 mésice

zvySeni: po vitaminu A a E, barbituraty, oralni antikoncepce,

estrogeny, statiny, pryskyfice, fibraty

zvyseni: fyzicka zatéz, dehydratace, dieta s obsahem
vlakniny, fruktézy, nenasycenych FA, alkoholismus (pokud
nejsou znamky postiZzeni jater), t€hotenstvi (az o0 20 %)
snizeni: alkoholismus (s postizenim jater), dieta s
nasycenymi FA, obezita, hladovéni, fyzicka inaktivita,
koufeni, vegetarianstvi, vyznamna télesna namaha

(maratdnsky béh)
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