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 Pokyn pro odběr vzorku  
 - vyšetření hemoglobinu ve stolici 

 
Vážená paní, vážený pane 
 

na základě žádosti Vašeho ošetřujícího lékaře Vám bude proveden test na zjištění 
koncentrace lidského hemoglobinu ve stolici ( přítomnost krve ve stolici ). Vyšetření slouží 
k záchytu skrytého krvácení do střeva, jako např.: kolorektální karcinom, Crohnova nemoc, ulcerózní 
kolitida, střevní polypy,… . 

Odběr vzorku stolice je velmi jednoduchý a bezbolestný. Před odběrem není vyžadováno 
žádné dietní opatření, pouze by neměl test být prováděn při průjmu, menstruaci nebo krvácení 
hemeroidů. 

 

ODBĚR VZORKU 

Pro odběr vzorku stolice se používá speciální odběrová zkumavka FOB GOLD tube, se dvěma 
víčky zeleným a  bezbarvým. 
Zkumavku dodává Oddělení klinické biochemie. 

 

Postup při odběru vzorku: 

 

 1. KROK      2. KROK 
Odšroubujte zelené víčko    Pomocí sběrné tyčky 
s přidělanou sběrnou tyčinkou.   odeberte vzorek ze 3 různých míst. 

        Záhyby tyčky musí být zakryté. 
       

  
    

3. KROK                                               4. KROK 
Zelené víčko s tyčinkou     Zkumavku čitelně označte: 

 vložte zpět do zkumavky,     příjmením, jménem a rokem narození. 
zkumavku řádně uzavřete a     
promíchejte. 

 
 

Zkumavku se vzorkem doneste co nejdříve zpět svému ošetřujícímu lékaři nebo přímo do 
laboratoře se žádankou. 
 
Přesné dodržení pokynu je podmínkou nezkresleného výsledku vyšetření. 
 

Děkujeme za spolupráci 

 


