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» Kvalitni predsterilizacni priprava = sterilni zdravotnicky
prostredek"

Dekontaminace je soubor opatfeni vedoucich k usmrceni nebo odstranéni
mikroorganizmd z prostiedi a predmétd. Jejimi postupy odstrafujete patogenni
mikroorganizmy tak, aby prostredi i jednotlivé predméty byly pro dalSi manipulaci a
pouziti u pacienta bezpecné. Chybné provedenou dekontaminaci snizujete kvalitu
instrumentaria/nastroje/prostiedku nebo mdze dojit i k jeho zniceni. K dekontaminaci
pouzivejte dezinfekéni prostredky dle navodu vyrobce.

Nejcastéjsi chyby pri dekontaminaci

NedodrzZeni doby expozice (plsobeni) dekontaminacniho roztoku.

Zaschnuti biologického materidlu na nastrojich pred vlastni dekontaminaci.
Nespravna koncentrace a teplota pouzivaného dekontaminacniho roztoku.
Znecistény dekontaminacni roztok nebo roztok, ktery nebyl pripraveny Cerstvé pro
danou sménu.

Nevhodné zvoleny dekontaminacni prostfedek vzhledem k biologické zatézi nebo
dekontaminovanym nastrojlm, pomdckam....

Nedostatecné ponoreni nastroje/prostiedku do dekontaminacniho roztoku.
Opomenuti oplachu nastrojli po dekontaminaci.
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Spravny postup pri dekontaminaci

VSechny pouzité nastroje povazuijte za kontaminované.

Dekontaminaci proved'te nejlépe ihned po pouZiti.

Nastroje vkladejte do dekontaminacniho roztoku vzdy otevrené.

Po provedené dekontaminaci nastroje radné umyjte a oplachnéte vodou.

Nastroje dlkladné osuste a vyradte ty, které jsou poskozené a rezavé.

Pripraveny nastroj vloZte do plastové uzaviratelné prepravky, urcené pro transport
materialu na centralni sterilizaci.

Vyplite pozadavek na sterilizaci s nasledujicimi Udaji — pracovisté, které material
odesila, druh materidlu (pocet kusi), zplsob sterilizace, datum zaslani a podpis
osoby, ktera material ke sterilizaci pfipravovala.
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Zdravotnické prostredky, které nejsou urceny ke sterilizaci, nesterilizujeme.
Novy zdravotnicky prostredek posilejte vzdy s kopii navodu ke sterilizaci
urcené vyrobcem tak, aby Vam mohlo nase pracovisté poskytnout kvalitni
sluzbu.
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»Spravna manipulace a uloZeni sterilniho materialu =
bezpecna péce pro Vase pacienty a klienty"

Vysterilizovany material je expedovan v plastovych uzaviratelnych prepravkach.

Oddéleni centraini sterilizace vydava Zadatellm pouze sterilni materiadl. Za sterilitu
odpovida pracovisté centralni sterilizace az do jeho pouziti za téchto podminek:

sterilizaCni obal neni porusen,

dodrzite dobu exspirace,

material spravné ulozite,

material nekontaminujete pri nespravném otevirani obalu.
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Exspirace je doba pro pouziti sterilniho materidlu. Exspiracni dobu uréuje zplsob ulozeni
a uchovavani sterilniho materidlu. RozliSujeme material volné ulozeny a materidl
chranény.

Tabulka skladovani materialu

Kontejner 12 tydnd

Papir - folie 12 tydnl
Dvojity obal 6 mésicl

Zdravotnicky pracovnik na centralni sterilizaci, ktery je odpovédny za provedeni
sterilizace, oznadi sterilizacni obal dobou exspirace volné ulozeného sterilniho materialu
na 6 dnl. ProdlouZzenou dobu exspirace si oznaci po prevzeti zdkaznik podle zplsobu
ulozZeni.
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