
BIOPSIE
prsu

Co se bude dít po biopsii?

Samotný zdravotní výkon trvá přibližně půl
hodiny. Po něm je třeba vyčkat ještě 15 minut
v čekárně. 

Místo vpichu se obecně doporučuje ledovat.
Po odeznění znecitlivění můžete cítit mírnou
bolestivost.

V den výkonu není vhodná fyzická námaha.
Druhý den večer můžete krycí obvaz sundat 
a osprchovat se. Může se objevit modřina
(hematom), která se během jednoho týdne
vstřebá. 

Milá pacientko, milý paciente,

pokud vám byla právě naplánována biopsie
prsu, pokusíme se vám na následujících
stranách přiblížit, jak vše probíhá, abyste
výkon mohli absolvovat bez zbytečných obav. 

Odebrané vzorky tkáně prsu jsou odeslány na
histologické vyšetření. Zpracování výsledků
trvá obvykle 1–2 týdny. Výsledek biopsie se
sděluje přímo pacientce v dohodnutém
termínu. 

Za jak dlouho budu vědět výsledek?

Přejeme vám, aby byl výsledek
co nejpříznivější. 

Biopsie je vyšetření, kterého se nemusíte
obávat. Snažte se být v rámci možností klidní
a důvěřujte zdravotníkům. 



Co je to biopsie?

Biopsie spočívá v odebrání malého množství
tkáně. Využívá se tam, kde předchozí metody
(mamografie nebo ultrazvuk) nedaly
dostatečné množství informací. 

Tkáň se získává pomocí speciálních
bioptických jehel. Oblast zájmu je zacílena
ultrazvukem nebo mamograficky. Následně
jsou vzorky vyhodnoceny v laboratoři
patologem. Zjištěné výsledky doplní
informace předchozích vyšetření a lze tak
dále naplánovat cílenou léčbu.

Je třeba se na vyšetření připravit? 

Biopsii nepředchází žádná speciální příprava.
Není třeba chodit nalačno, naopak
doporučujeme, abyste se najedli a vzali  léky,
které běžně užíváte. 

Pokud dlouhodobě užíváte léky prodlužující
krvácivost (např. Acylpyrin, heparinové
preparáty apod.), informujte o tom personál
již při objednání. 

Také nás  prosíme informujte, máte-li alergii
na preparáty, které se používají k lokálnímu
znecitlivění (např. Mesocain).

Jak probíhá biopsie?

Nejprve s vámi sepíšeme informovaný
souhlas. Při biopsii pod ultrazvukovou
kontrolou (core cut), buď ležíte na zádech,
nebo na boku. Po zaměření ložiska bude
provedeno znecitlivění místa vpichu injekcí
anestetika (např. Mesocain 1%) a poté krátké
naříznutí kůže. Speciální jehlou vám potom
odebereme vzorky, jejichž počet závisí na typu
ložiska i na dalších parametrech. Následuje
stlačení místa vpichu a přiložení krycího
obvazu. 

V případě, že podezřelé změny nejdou
zaměřit ultrazvukem, ale jsou naopak dobře
čitelné na mamografii, odběr vzorku se
provádí pod mamografickou kontrolou se
stereotaktickým zaměřením (tzv. SCCB). Žena
sedí nebo leží u mamografu. Prso má 
 stlačené a místo, ze kterého se provádí odběr
vzorků, má znecitlivěné. Péče po odběru je
stejná jako u core cut biopsie.


